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Présentation de l’ADEME
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L’ADEME est au service de tous les acteurs 
(État, entreprises, collectivités et citoyens) pour 
accompagner l’ensemble de la société française 
dans le déploiement de la transition écologique



Sommaire

21/11/20234

1. De quoi parle-t-on ? 

2. Quels impacts 
environnementaux ? 

3. Les 4 scénarios ADEME 

4. Projection des impacts 
environnementaux du numérique 
dans ces scénarios 

Service Sobriété Numérique / Direction Economie Circulaire



Merci !

21/11/2023Intitulé de la direction/service 5

A l’Arcep : https://www.arcep.fr/uploads/tx_gspublication/dossier-presse-Etude-Ademe-Arcep-lot3_mars2023.pdf

A Thomas Thibault (Praticable) https://praticable.fr/interventions/empreinte-du-numerique

A l’équipe Transition(s) de l’ADEME https://www.ademe.fr/les-futurs-en-transition/les-scenarios/

https://www.arcep.fr/uploads/tx_gspublication/dossier-presse-Etude-Ademe-Arcep-lot3_mars2023.pdf
https://praticable.fr/interventions/empreinte-du-numerique
https://www.ademe.fr/les-futurs-en-transition/les-scenarios/


1. De quoi parle-t-on ? 
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De quoi est fait 
le numérique ? 
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de Terminaux 

Nombre de terminaux dans le monde 
(y compris objets connectés)
• 2010 : 14 milliards 
• 2020 : 39 milliards
• 2025 : 70 milliards (prédiction)

Source : ADEME/Arcep 2022



De quoi est fait 
le numérique ? 
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de Datacenters 

⚡30MW à 100MW = 25 à 100 000 
habitants
1,5% de l’électricité en Union 
Européenne

🛀 Certains gros datacenters 
consomment en moyenne 3 800 000 L 
d’eau/jour, même en milieu aride.
=> C’est l’équivalent de 790 baignoires 
pleines par heure 🛀

Les Pays-Bas en pleine pénurie d’eau découvrent que les data 
centers de Microsoft ont consommé 84 millions de litres d’eau 
potable en 2022

https://www.lefigaro.fr/secteur/high-tech/la-consommation-d-eau-des-data-centers-source-d-inquietudes-20220819


De quoi est fait 
le numérique ? 
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D’infrastructure réseaux 



De quoi est fait 
le numérique ? 
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De câbles sous-marins 

En 2023 La longueur cumulée 
des 485 câbles sous-marins s’élèvent à 1,4 
millions de km.
C’est aussi 35 fois le tour de la Terre 
🌍

https://www.submarinecablemap.com/
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Du traffic

• 2007 : 0,0054 ZetaOctets

• 2017 : 1,4 ZetaOctets

• 2022 : 4,8 ZetaOctets (4 800 000 
000 000 Go)

= 550 800 000 GB / heures
= 60 à 80 000 films HD / 
secondes (12 ans jour et nuit de 
visionnage)
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Du trafic

Source : Arcep 2022



2. Quels impacts environnementaux ? 
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Rappel des enjeux climato-écologiques 
Trois crises majeures auxquelles il faut faire face … 
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1. Titre de partie
a. Sous-titre de partie

https://www.encyclo-ecolo.com/Epuisement_des_ressources_naturelles

Climat Biodiversité Ressources

Epuisement des ressources 
abiotiques 

Régression écologiqueRéchauffement global
> Dérèglement des climats 



Le développement durable
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1. Titre de partie
a. Sous-titre de partie

« répondre aux besoins des générations présentes sans compromettre 
la capacité des générations futures à répondre aux leurs » - rapport de 
Mme Brundtland, 1987, Commission européenne

3 engagements
• Préservation de l’Environnement (Planet)
• Equité sociale (People)
• Efficacité Economique (Profit)
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Facteurs 4 et 10
Diviser notre empreinte environnementale d’ici 2050 par 4 
à 10
Par 6 à l’échelle de la France : 11 teqCO2 > 1,7 teqCO2



Le numérique, un vecteur de réduction des impacts 
environnementaux *, MAIS…
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1. Titre de partie
a. Sous-titre de partie

* Le numérique pourrait réduire les émissions mondiales de CO2 de 5 à 10% d’ici 2050 d’après le 3ème rapport du GIEC à 
condition de maintenir nos usages actuels 

… le secteur intensif en TOUT
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Impacts environnementaux du numérique en France
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• L’empreinte carbone du numérique en France : 17 Mt CO2 eq. soit 
2,5 % de l’empreinte nationale

• 10 %  de la consommation électrique française soit 48,7 TWh par 
an

407 kg de co2 : c’est l’empreinte GES du numérique d’un·e français·e. C’est déjà 25% 
de son objectif de bilan carbone 2050
🟥🟥🟥🟥🟥⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛⬛

Mais l’empreinte d’ici 2050 en France pourrait tripler si aucune action.
🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥🟥⬛⬛⬛⬛⬛

L’empreinte carbone provient :
- des terminaux (79%) ;
- puis des centres de données (16 %) ;
- et enfin des réseaux (5 %).



Ressources & Extraction 
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Ressources & Extraction 

21/11/2023Service Sobriété Numérique / Direction Economie Circulaire 19

Il faut 500 fois le poids 
d’un smartphone en 
matière première pour 
le fabriquer 📱

Palabora Mine - 4.1 million tonnes of copper https://dillonmarsh.com/fwiw.html



Un renouvellement plus rapide :
6x+ d’appareils qui durent 3x- longtemps
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Logiciel : premier facteur d’obsolescence
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On ne remplace pas nos équipements 
parce qu’ils ne fonctionnent plus mais 
parce qu’ils rament.

« Le logiciel ralentit plus vite que le 
matériel n’accélère » - Loi de Wirth (1991) 

80 % des ordinateurs et smartphones 
remplacés peuvent être réutilisés

> Une démarche : l’écoconception 
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3. Les 4 scénarios ADEME
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Objectifs et moyens

Moyens
Cadrage avec les archétypes de scénarios du GIEC (rapport spécial 1.5° - 2018) pour plusieurs trajectoires 
françaises pour discuter des orientations stratégiques envisageables, comparées et évaluées selon différents 
critères (de faisabilité, désirabilité, soutenabilité, robustesse, etc.)
Travail d’expertise collective interne avec des « pilotes sectoriels » chargés de coordonner l’analyse et les chapitres 
sur chaque thème pendant 2 ans 
Dialogue externe sur l’analyse et la cohérence d’ensemble (comité scientifique, webinaires, ateliers thématiques)

Objectifs
Illustrer les options encore possibles en 2021 pour atteindre la « neutralité carbone » en France en 2050 et en 
explorer diverses implications sur les aspects ressources dans une logique d’empreintes (matières, biomasse, 
sols…)

Eclairer sur les décisions incontournables à court et moyen terme
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Méthode de travail
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Frugalité contrainte

Localisme

Low-tech

Villes moyennes
et zones rurales

3x moins de viande

Rénovation massive

Nouveaux indicateurs
de prospérité

Coopérations
entre territoires

Gouvernance ouverte

Modes de vie 
soutenables

Économie du partage

Mobilité maîtrisée

Réindustrialisation ciblée

Fiscalité environnementale

Technologies
de décarbonation

Consumérisme vert

Métropoles

Hydrogène

Biomasse exploitée

Déconstruction / reconstruction

Régulation minimale

Technologies
incertaines

Captage du CO2 dans l’air

Consommation
de masse

Étalement urbain

Intelligence artificielle

Agriculture intensive

Économie mondialisée

Récits des scénarios
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https://ademecloud-my.sharepoint.com/personal/jean-louis_bergey_ademe_fr/Documents/Transition(s)%202050/Documents%20INTERNES/transitions2050-video-motion-capture-scenarios.mp4


La sobriété : jusqu’où ?
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La sobriété heurte le mode de pensée dominant du consumérisme. 
Ce qui semble une privation pour une génération ou un individu
peut au contraire apparaître comme une évidence pour un autre.

Elle permet de sécuriser l’atteinte de la neutralité carbone

Le questionnement sur la sobriété ne peut être disjoint
de celui sur les inégalités.

• S1 et S2 : mobilisation importante de la 
sobriété en changeant la logique de 
développement socio-économique.

• S3 : appui sur les technologies et peu sur la 
sobriété. 

• S4 : pas de sobriété, fuite en avant risquée, 
énormes quantités d’énergie pour extraire le 
CO2 de l’air ambiant.

Modifier les imaginaires, 

expliquer, trouver un 

consensus social

LEVIERS 
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• Doublement prévu des besoins alimentaires 
mondiaux à l’horizon 2050

• L’alimentation est à la croisée de multiples enjeux 
de santé et d'environnement. Elle est aussi au 
cœur de nos pratiques sociales.

• Le régime alimentaire ne peut pas être considéré 
indépendamment des autres enjeux du vivant :

o Quelle contribution attend-on de la biomasse pour la 
production de matériau et d’énergie ? 

o Quel rôle veut-on donner aux puits de carbone 
naturels ? 

o Quelle adaptation de l’agriculture au changement 
climatique qui l’affecte d’ores et déjà ?

Qu’est-ce qu’un régime alimentaire durable ?

Équilibre protéines animales et 

végétales, baisse de la suralimentation, 

saisonnalité, gaspillage alimentaire

LEVIERS 
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4. Le numérique dans tout ça ? 
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Evaluation prospective de l’impact environnemental du 
numérique en France en 2050

Méthodologie :
• Evaluation d’un scenario tendanciel à partir de la modélisation de 

l’impact 2020

• Approche par scenario pour projeter des évolutions différentes 
des tendances observées et identifier des leviers d’amélioration. 

• À horizon 2050 en déclinant en scenario les quatre chemins de 
société proposés par l’ADEME dans « Transition(s) 2050 » .
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Les scénarios ADEME visent tous la neutralité carbone à horizon 
2050 et correspondent à des choix de société différents
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Résultats 2050 : si tous les scenarii ADEME vise à atteindre la neutralité carbone, ils 
impliquent une part de l’empreinte carbone allouée au numérique largement différente et 
possiblement des reports d’impacts (minéraux et métaux)
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Focus équipements
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Conclusion de l’analyse prospective à horizon 2050

• Sans action pour  limiter la croissance de l’impact environnemental du 
numérique, l’empreinte carbone du numérique pourrait tripler entre 2020 et 
2050.

• Outre l’empreinte carbone, l’étude a permis de mettre en évidence l’enjeu de la 
disponibilité des métaux et autres ressources stratégiques.

• Si tous ces scénarios Transition(s) 2050 permettent d’atteindre la neutralité 
carbone, cette étude montre qu’ils impliquent une part de l’empreinte carbone 
nationale allouée au numérique largement différente.

• Le scénario visant à maximiser l’utilisation du numérique pour la décarbonation 
d’autres secteurs (S4 « Pari réparateur ») implique des reports d’impact sur 
d’autres critères environnementaux (notamment l’épuisement des ressources 
abiotiques « métaux & minéraux ») potentiellement très importants et pouvant 
questionner sa soutenabilité. 
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Pistes d’actions

q Combiner des leviers de sobriété et d’écoconception pour endiguer la tendance:
§Stabiliser le parc de terminaux et d’équipements
§Allonger la durée de vie des terminaux
§Écoconception des terminaux et des services numériques
§Sensibiliser les consommateurs et encourager la sobriété des usages et des modes de consommation

q Effort collectif nécessaire impliquant toutes les parties prenantes (fabricants de terminaux et
d’équipements, fournisseurs de contenus et d’applications, opérateurs de réseaux et de centres de
données, utilisateurs) du fait d’effets croisés et d’interdépendances.

q Tout le monde doit prendre sa part pour un numérique soutenable.
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