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'ATTENTION

DANGER 3

« Les grandes personnes aiment les chiffres. Quand vous leur parlez
d'un nouvel ami, elles ne vous questionnent jamais sur l'essentiel. Elles
ne vous disent jamais : Quel est le son de sa voix 7 Quels sont les jeux
qu'il préefere 7 Est-ce qu'il collectionne les papillons ¢ Elles vous
demandent : Quel dge a-t-il T Combien a-t-il de fréres ? Combien pese-t-il
? Combien gagne son pere 7 Alors seulement elles croient le connaftre. >

Antoine de Saint-Exupéry , Le petit prince
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Contexte

Assechement des terres, épuisement . . ez
des ressources (sable, métaux, Biodiversité : une

pétrole ...) . il espece sur huit,
animale et végétale,
risque de disparaitre
a bréve échéance :
Nous sommes en face
d’une sixieme
extinction de masse

73 % des déchets sur les plages sont du plastique, Derniere

448 millions de tonnes produites en 2015 1 million simulation du

de bouteilles vendues chague minute, la moitié des GIEC pour pimospherc GO, euna Loa Oty
déchets plastique provient des emballages et 40 % R !
du plastique n'est utilisé qu'une fois, avant d'étre 2100“", - —
jeté (https://www.nationalgeographic.fr/le-plastique- +7 degres

en-10-chiffres).

19 Janv 2020 :
413.39 ppm

Source : IPBES (Plateforme
intergouvernementale
sur la biodiversité et les services
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Sources : France Inter ,Sciences et Avenir



https://www.franceinter.fr/emissions/les-80-de-nicolas-demorand/les-80-de-nicolas-demorand-26-novembre-2018
https://www.sciencesetavenir.fr/politique/le-conseil-de-securite-de-l-onu-a-debattu-de-l-influence-du-climat-sur-les-conflits_125839
https://ipbes.net/news/Media-Release-Global-Assessment-Fr
http://www.climat-en-questions.fr/reponse/evolution-future/projections-climatiques-par-herve-douville-jean-louis-dufresne

Contexte

Les changements globaux s’accélerent depuis moins d’une centaine d’années.

Les causes sont trés largement humaines et en parties liees a la croissance demographigue, nos
modes de consommation et de production : agriculture intensive, produits chimiques polluants,
alimentation (trop) carnée, combustion des énergies fossiles pour le transport et la production

d’énergie.

=LA POPULATION MONDIALE

La croissance démographique de 1800 a 2050

J 7,2 mittiards

¢ | d'habitants
| en2013 ;

1 miltiard |
d'habitants
en 1800

|— En milliards
d'habitants |,
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~ . http://ecohumanite.canalblog.com/
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Contexte

Indicateurs :

Jour du depassement (vision globale et par pays, du Qatar au
Vietham) : 23/12/1970 et plus récemment 29/07/2019, 22 aolt 2020

Limite Planétaires (Planetary Boundaries)
Steffen & al (2015)

- Rockstrom & al (2009) et

Climate
change
Jour du Dépassement Mondial

1969-2018
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Source: Comptes d'Empreintes Nationales 2018, Global Footprin
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https://www.wwf.fr/jour-du-depassement
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Et le numérique... ?

Et puis, le numérique, c'est
propre... ¢ c'est < virtuel »... ¢
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Que se passe t'll vraiment ...

w!! Orange F 4G 15:14 @ 9 B 61% @)

» Tout regarder
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Du materiel
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Du materiel
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Du materiel

we tcolnfo
Féte de la Science 8 Octobre 2020




Du materiel
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Du materiel
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Du matériel, des données

Energie en phase

d'usage Terminaux =

30 % énergie

Energie en phase
d’'usage Transport =
40 % énergie

La totalité des centre de données Google représente plus de
900 000 serveurs et une quarantaine de batiments dans le
monde.
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Energie en phase
d’'usage Data Centre =
30 % énergie



DeS données Source : Visual Capitalistic & Statista ‘j

29 To publiées chaque seconde, 912,5 exaoctets / an
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https://www.visualcapitalist.com/what-happens-in-an-internet-minute-in-2019/
https://fr.statista.com/

Des milliards de lignes de code

Plus de un million de logiciels par store :

En moyenne, 30 applications par smartphone
Une application sur 4 non utilisée
59 % utilisée une seule fois
Tallle d’'une application (une page de livre, environ 20 lignes :-) :

Application simple : une centaine a quelques milliers de lignes de code
Android : 10 millions,

Noyau Linux : 15 millions

Windows 7 : 40 millions,

Office 2013 : 45 millions

Services Web Google : 2 milliards
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Des personnes, du matériel, du logiciel
et des données

La Chine a produit 1.8
milliards de smartphone
En 2018 (Statista)

A Temperature Sensing Socks
@ (o help protect your feet

20 milliards d’objets
. Ecolnfo connectés en 2013 (Statista)
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Cycle de vie, vision génerale

valorisation énergétique
°

enfouissement
°
°
® yalorisation

s MATIERES
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mL

TRANSPORT
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Un wafer, 8500
litres d’eau, 300
kgs de produits
chimiques
toxiqurqs

e

80% DEEE
monde ont
des
destinations
inconnues

DEEE monde (2016) : 122 000 t par jour, (+ 8
% par rapport a 2014) ; source : registre

i,;_.-d..,:.,.EcoInFO DEEE, Ademe, 2016
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Le numeérique émet aujourd’hui 4 % des
gaz a effet de serre d’origine

« industrielle » et sa consommation
énergétique s'accroit de 9 % par
an. (Source rapport « The Shift
Project », Oct 2018), soit un doublement
tout les 8 ans.

21



https://jancovici.com/changement-climatique/gaz-a-effet-de-serre-et-cycle-du-carbone/quels-sont-les-gaz-a-effet-de-serre-quels-sont-leurs-contribution-a-leffet-de-serre/
https://theshiftproject.org/article/pour-une-sobriete-numerique-rapport-shift/

Effets indirects

Substitution/Remplacement : Télétravalil

Optimisation : énergie, habitats, transports

Induction : échec

Renouvellement fréquent des dematerlallsatlon du
matériels technologiques par papier.
obsolescence matérielle ou

logicielle forcee@
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Effet rebond

Télétravail : éloignement des lieux de travalil,

duplication du matériel

Phénomeéne d’accélération des
flux matériels et immatériels, Accélére

Optimisation énergique :
surconsommation

I'obsolescence directe (du numeérique) et

indirecte, les transformations sociales
mais aussi les rythmes individuels

i Ecolnfo
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Augmentation de la
complexité et de la
dépendance : Mondialisation
de I'économie, financiarisation
croissante




Effet rebond

rmesdotas

Des effets sur I’lhumain

Outils de surveillance de masse ( Quelques exemples : Chine,
Barclays)

Impacts sur les capacités de réflexion, de synthese,
d’orthographe, concentration, addictions (jeux), attentes
affectives (réseaux sociaux) et violences.

Impacts sur le sommeil,

wiEcolnfo
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https://www.lesechos.fr/2018/06/en-chine-14-milliard-de-suspects-sous-surveillance-991913
https://cyberguerre.numerama.com/3287-barclays-a-teste-un-logiciel-de-surveillance-cauchemardesque-sur-ses-employes.html

Finalement, le numérique, c’est plutbt ca

witcolnfo
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Mais comment agir 7
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Mais comment agir 7

Reflechir : Ce que 'on ne
consomme pas.. ne pollue
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Agir

Ne pas acheter ; Louer ?
Quand on achete :
Occasion
Fabricants éthique (voir le classement de GreenPeace par exemple)
Normes et indicateurs, organismes officiels et associations engagées.
Sobriété (dans I'achat et dans I'usage),
Faire durer
Extinction, mode avion (nuit, week-end et vacances), déconnexion

Résister a 'obsolescence programmée due au logiciel ou a I’effet de mode,
Mutualiser
Attention au recyclage

Logiciels Open Source
Diminuer et « optimiser » sa consommation de données

Utiliser le wifi au lieu de la 3G ou la 4G (facteur 100)
Eviter le streaming

we tcolnfo
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https://wayback.archive-it.org/9650/20191115180212/http://p3-raw.greenpeace.org/international/en/campaigns/detox/electronics/Guide-to-Greener-Electronics/

| es freins a l'action

Tout,
tout de = | ‘aversion aux Perl?es

Imitation sociale,
mimétisme : suivre la
majorité

(EE EOMSOMME DONE JE s-.ﬂig

s )H
'H. #
; T

Complexité

i Ecolnfo

© Can Stock Photo - csp24978474
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Conclusion

Sobriété

& Ecolnfo

Refuser, Réduire, Réutiliser,
Recycler, Rendre a la terre

|1 - REFUSER 7~ REDUIRE

.~ \DECHET/
bt

% v | 3 - REUTILISER

o o
5 - REMDRE ri N
e ( ZERO

‘-1:- RECYCLER

Reéflechir _ e
Ralentir : « La vie n’est
pas une course.

Prenez la plus lentement »
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« Le peu gu'on peut faire, le
tres peu gqu'on peut faire, il
faut le faire. »

Théodore Monod

"up.ECC)lnFO




Sites « Institutionnels », se former, s’'informer

Ecolnfo
ADEME
Ouvrir la Science

Et tous les sites de qualite, les organismes de recherche,
la presse de qualité écrite ou radiophonique, les
associations (exemple : WWF)
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https://ecoinfo.cnrs.fr/
https://www.ademe.fr/
https://www.ouvrirlascience.fr/
https://www.wwf.fr/

Sites Web et Lectures

Quelques sites web
Planetary boundaries: Guiding human development on a changing planet
Jean Marc Jancovici
La sixieme extinction
Le climat en questions
Evaluation des impacts environnementaux de I'informatique : Quels outils ? Quelles limites ?
Une infographie sourcée
Adaptation du vivant
Momo (Michael Ende) R i i €O

_ Désobéir vy Le b
Le Passeur (Lois Lowry) - humuf?u

Le Bug humain (Sébastien Bohler) _ e Le passeur

Désobéir (Frédéric Gros)
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https://science.sciencemag.org/content/347/6223/1259855
https://jancovici.com/
https://www.lemonde.fr/biodiversite/article/2017/07/10/la-sixieme-extinction-de-masse-des-animaux-s-accelere-de-maniere-dramatique_5158718_1652692.html
http://www.climat-en-questions.fr/
https://journals.openedition.org/terminal/1794#tocto1n1
https://verdamano.com/infographie-pollution-numerique/
https://www.science-et-vie.com/nature-et-enviro/biodiversite-vive-la-ville-dossier-47711
https://fr.wikipedia.org/wiki/Momo_(roman)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Le_Passeur

Pour se faire une idée d’ou agir

1 vol Paris-Nice[1]

1 vol Paris - New
York[1]

1 TGV Grenoble-
Paris[2]

170 000

1 000 000

1538

1 km en voiture pour

1 passager, s'il e
seul dans sa voit

st

=y 140/ 35

si 4 passagers|[3]

1 repas classique

avec boeuf /
végétarien [4]

1 feuille A4[5]

i Ecolnfo

6 890 /510

10

(1]
(2]

Fabrication / transport d’'un
laptop (latitude 5490)[6]

Fabrication / transport d’un
écran (24"')[6]

Usage pendant 1 an
laptop+écran (France, hors
internet)[7]

1h.coeur de calcul
(mésocentre, hors
fabrication des serveurs)

[7]

Fabrication / transport d’'un
serveur (R740)[6]

[3] Basé sur un véhicule émettant 140gC0O2/km
[4] http://www.bilans-ges.ademe.fr/documentation/UPLOAD_DOC_FR/index.htm?repas.htm

[5] Estimation groupe dd-batimag

200 000/ 11 000

350 000 /25 000

10 000

2,8

1 060 000 /200 000

[6] ://www.dell.com/learn/us/en/uscorpl/corp-comm/environment carbon_footprint products)

[7] Estimation groupe Ecolnfo a partir des données de consommation des mésocentre (prise en compte climatisation
et nombre d’heures de calcul effectif dans I'année, facteur d’'impact : 0,119 kgCO2e/kwh)
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https://eco-calculateur.dta.aviation-civile.gouv.fr/
https://eco-calculateur.dta.aviation-civile.gouv.fr/
https://www.dell.com/learn/us/en/uscorp1/corp-comm/environment_carbon_footprint_products
https://www.dell.com/learn/us/en/uscorp1/corp-comm/environment_carbon_footprint_products

Faire sa part

Leviers de réduction de 'empreinte carbone moyenne
Engagement personnel u réaliste » des individus*

Acheter d'occation el recondilionnd @ aimentabion
Consommer local B scbines
Trcspehs Courts @ wiko
Covadurage
¢ V0N - LR Rénovation Ihermmique B togement
Baisse : | o ./'/ e na Sue Cherngement choldne 0 services putlics

-10% |G

E Biend &l sorvices

Bafsse :
0% | 0.4

Decarbonation nodwsine
Dédcarbonafion ogriculiune
Décarbonation fral de

marc handses
Décarbonation servces
puilics

Décabaonation chaleur. gar
dEcichd

IO persian

Changements Inweshissements Transdormation Cbfecli
Téaffites” “réalites” syilémigue Aceord de Parii
des comporemenly g individug
indbeiduek

Parl de l'effort ;¢ ] /4 - J 3/4
Individus Collecti

*La vision o réaliste » considére quea seule une parfie des action: actlivables & |'échelle individualie sera réclsée, an
fenctien de la volonié de changement des ménages a i'échelle frangaise. Elie ast donc plus modeste que la visicn
i hidrolgue o, o0 tous kes ménages effectuent 'ensemble des aclions (baisse de -25% dons ce cas)

Lw# Ecol nF 0 http://www.carbone4.com/publication-faire-sa-part/
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